
Corona, Corona, Corona - nein, es gab im 2021 noch viel mehr. Wir haben 

unser 50-Jahr-Jubiläum gefeiert. Es war ein wunderschöner Anlass mit 37 Teil-

nehmerinnen - und manche gingen erst um 1 Uhr in der Früh nach hause. Dazu 

kamen noch fünf weitere Anlässe plus die wunderschöne Jubiläumsreise nach 

Genua. Wir sind ein Club, der lebt und voller Power ist!  

Der Vorstand ist stolz auf Euch und möchte sich bei Euch für Eure tatkräftige 

Unterstützung und die gute Stimmung an den Anlässen bedanken. Und die Aus-

sichten sind gut fürs 2022! 

Nach 8 Jahren in der Führungsfunktion—ein Jahr als Geschäftsführerin, als es 

uns ganz schlecht ging, sechs Jahre als Präsidentin, ein Jahr als Co-Präsidentin  -

möchte ich mich an dieser Stelle ganz besonders bei Euch bedanken und wün-

sche Euch und der ganzen Sektion alles Gute und noch viel mehr Spass.  

Eure Tatjana 
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D ie 51 . GV der  Akadem iker innen GR  

Bitte reichen Sie Ihre Anträge für die GV bis 7. März bei uns ein,  

damit wir sie rechtzeitig versenden können. 

 

Anmeldungen für die GV bei Tatjana Betschart betschart.t@gmail.com 

Liebe Akademikerinnen  



 

 

 

 

 

Kurzer Rückblick 2021 

Die Sektion GR hat ein sehr bewegendes Jahr hinter sich. Es stand unter dem Motto «Feier des 50-Jahr-Jubiläums». Am 23. 

Oktober 1971 wurde die Sektion von einer Gruppe engagierter Bündner Akademikerinnen gegründet.  

Die Jubiläumsfeier begannen wir im Vorstand bereits im Juni zu planen, als wir uns, zusammen mit Mitgliedern aus der gan-

zen Deutschschweiz, zu einer Studienreise auf den Spuren der Bündner Auswanderinnen nach Genua begaben. Es waren un-

glaublich lebhafte emotionale Tage, da wir uns endlich vom pandemischen Schlaf zu buntem Leben erweckt fühlten.  

Höhepunkt des Jubiläums war die Feier im Hotel «Stern» in Chur am 9. Dezember mit 29 

Mitgliedern plus Ehrengästen. Dazu gehörten starke Beiträge von starken Rednerinnen und auch Musik von zwei starken Mu-

sikerinnen. Doris Boscardin dankte in ihrem glänzenden Referat verschiedenen Mitgliedern der Sektion GR für ihr gesamt-

schweizerisches Engagement, u.a. Lore Fuchs, Manuela Schiess, Ruth Nieffer,  

Andrea Ruffner und Tatjana Betschart.  

Trotz epidemiologischen Unsicherheiten konnten wir die abgesagten Anlässe des 

ersten Halbjahres in der zweiten Jahreshälfte nachholen. 

Alles in allem können wir festhalten: dank unserer starken Frauen konnten wir das 

nicht ganz einfache Jahr 2021 mit einem Glanzpunkt beenden.  

Chapeau, liebe Ladies!  

Und danke für das unermüdliche Engagement und den beharrlichen Optimismus.   

Tatjana Betschart, Präsidentin SVA GR 

 

«Was heisst für mich, Akademikerin zu sein?»  

Für mich heisst, Akademikerin zu sein, eine grosse Chance bekommen zu haben, mich lange nicht um meine finanzielle Situation kümmern zu 

müssen, das studieren und vertiefen zu können, was mich interessierte, und eine hervorragende Startgrundlage für mein weiteres Leben und 

meine berufliche Entwicklung erhalten zu haben. 

Akademikerin zu sein ist für mich aber auch eine Verpflichtung, diese Chance, die ich hatte, anderen ebenfalls zu ermöglichen und mich u.a. 

für eine gute Bildung der jungen Frauen in der ganzen Welt einzusetzen. Dieser Einsatz findet manchmal im Privaten statt, manchmal im 

Verband, er kann öffentlich sein oder sehr persönlich, und er kann ideell sein oder finanziell. 

Gleichzeitig geht für mich mit dieser Chance auch eine grosse Verantwortung einher, mich gesellschaftlich und politisch für unser Land, für die 

Gemeinschaft zu engagieren, indem ich am politischen Diskurs teilnehme, mich mit den drängenden Fragen unserer Zeit grundlegend ausei-

nandersetze und mein Tun und Handeln immer wieder überdenke und hinterfrage. 

Akademikerin zu sein ist eine wundervolle Sache! Es ist eine Möglichkeit, meine Unabhängigkeit und meine Freiheit zu bewahren, im Kopf 

und in der Gesellschaft. 

Andrea Ruffner  

 

 

          Fotos: Elisabeth Bardill 
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Veranstaltungen im ersten Halbjahr 2022 

«Allegro con brio für Orgel und Westfenster»  

Erlebnis Domorgel in Chur 

Führung & Konzert von Andreas Jetter, Organist der Churer Kathedrale 

Donnerstag, 20. Januar  Allegro con brio für Orgel und Westfenster. Einführung ins Orgelspiel mit  

     Andreas Jetter 

      

Donnerstag, 24. Februar  Führung durch AO Foundation, Davos  

 

Donnerstag, 17. März   Die 51. GV der Akademikerinnen GR   

 

Dienstag, 12. April   150 Jahre Bündner Naturmuseum, Führung durch die Sonderausstellung 

 
Dienstag, 17. Mai    „Von der Politik in die Welt der Schweizerischen Nationalbank -  

     bewegende Momente“, Vortrag von Barbara Janom Steiner, Benefizanlass 

 
Mittwoch, 18. Mai   Die Welt der Tees mit Grünteedegustation 

 

Donnerstag, 23. Juni   Der Medizinalgarten von Chur   

Anmeldung bis 17. Januar 2022 bei Ursina Eggenschwiler per E-Mail                        

ursina.eggenschwiler@bluewin.ch oder per SMS/WhatsApp an 079 759 24 28.  

Donnerstag, 20. Januar, 18:00 Uhr 

Ort:  Kathedrale St. Mariae Himmelfahrt, Chur 
 
Orgelmusik fasziniert seit Jahrhunderten. Was aber wissen wir über dieses 
vielseitige Instrument? Wie entlockt der Organist der Orgel diese Vielfalt an 
Tönen?  
 
Mit Andreas Jetter, Dommusikdirektor an der Kathedrale von Chur, steigen 
wir zur Orgel hoch. Andreas Jetter ist Organist, Pianist und Dirigent. Als 
Dommusikdirektor leitet und koordiniert er die gesamte Kirchenmusik. Er 
wird uns viel Wissenswertes und Interessantes zeigen und erklären. An-
schliessend geniessen wir ein exklusives Privatkonzert!   
 
Treffpunkt: 18.00 Uhr vor der Kathedrale. Es gilt Zertifikatspflicht.  
 



Das Bündner Naturmuseum feiert seinen 150. Geburtstag!  

Wir gratulieren und blicken auf einer Führung durch die Son-

derausstellung auf die vergangenen Jahrzehnte zurück: Von den bescheidenen Anfän-

gen in den Räumen des Rätischen Museums bis zum heutigen Gebäude, das im Jahr 

1981 bezogen wurde.  

Unter fachkundiger Führung erfahren wir viel Wissenswertes, Spannendes und Über-

raschendes zum Museum, der Sammlung und zu einzelnen Exponaten. Wie ist die 

Sammlung entstanden? Wie und weshalb ist ein Objekt ins Museum gelangt? Was 

macht dieses Objekt so einzigartig? Worin liegt heute die Aufgabe des Museums und 

was werden die nächsten Jahrzehnte bringen?  

150 Jahre Bündner Naturmuseum 

Führung durch die Sonderausstellung  

Exkursion ins AO Foundation Forschungsinstitut in Davos 

Donnerstag, 24. Februar, 16:00 - 18:00  

Ort:  AO Foundation, Clavadelerstrasse 8, 7270 Davos Platz  

 
Viele von uns haben von AO Foundation gehört. Was wissen wir 
über diesen Forschungsinstitut ausser dem Namen? 
Die Gebiete der AO Foundation sind so vielseitig, dass es am besten 
ist sich von den Mitarbeitenden durch den Institut führen zu lassen. Wir bekommen Einblicke 
in alle Tätigkeitsbereiche und besuchen viele der Räumlichkeiten des Instituts. 
Die Führung wird mehrheitlich auf Englisch stattfinden. Wir werden auf der Tour mit eigenen 
Kräften simultan auf Deutsch übersetzen.  
 
Bei mehr als 15 Teilnehmerinnen wird der Anlass in zwei Gruppen stattfinden. 
 
Anschliessend ein gemütlicher Austausch im Restaurant Alpenhof, Hofstrasse 22, Davos Platz. 
 

 
Anmeldungen bis Samstag, 19. Februar bei Tatjana T. 078 654 8000; betschart.t@gmail.com 
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per E-Mail ursina.eggenschwiler@bluewin.ch oder per SMS/WhatsApp an 079 759 24 28.  

Datum:  Dienstag, 12. April um 18.30 Uhr  

Ort:   Bündner Naturmuseum 



Der Medizinalgarten von Chur 

Donnerstag, 23. Juni 2022, 18.30 Uhr 

Ort: Medizinalgarten, Chur 

 

Auf dem Hirschbühl, über den Dächern von Chur, liegt der 

2019 angelegte Medizinalgarten, ein öffentlich zugänglicher 

Schaugarten für Medizinalpflanzen. Angelegt wurde diese at-

traktive Anlage vom Verein „Churer Medizinalgarten“, mit dem Ziel, eine Begegnungsplattform zu 

schaffen und Interessierten die einheimischen Heilpflanzen näher zu bringen. 

Doris Sonderegger, Apothekerin und SVA-Mitglied, wird uns durch den Garten führen.  

Wir erfahren viel Spannendes und Wissenswertes über die Pflanzen, deren Wirkung und Verwendung. 

Anmeldung bei Jana Juran per E-Mail juran@spin.ch 
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Die Welt des Tees mit Grünteedegustation 
 

Mittwoch, 18. Mai 2022, 19.00 Uhr 

Ort: Teeladen Chur, Storchengasse 7, 7000 Chur 

 
Tee ist nach Wasser das zweithäufigste konsumierte Getränk der Welt. Als 

Tee bezeichnet man Aufgüsse mit der Teepflanze Camellia sinensis, dazu 

gehören Grüner Tee, Schwarzer Tee, Gelber Tee, Oolong, Weisser Tee 

und Pu Erh. Insgesamt gibt es über 5000 verschiedene Tees aus nur dieser 

einen Pflanzenart. 

Stephanie Bärtsch freut sich sehr, uns in ihrem Teeladen willkommen zu 

heissen und uns mehr über den Tee und dessen Zubereitung zu erzählen. 

Uns erwartet eine Reise durch die facettenreiche Geschmackswelt des Grüntees. 

„Von der Politik in die Welt der Schweizerischen                   

Nationalbank - bewegende Momente“ 

Benefizanlass mit Barbara Janom Steiner, Präsidentin des Bankrats der Schweizerischen 

Nationalbank (SNB), ehemalige Regierungsrätin des Kantons Graubünden 

Dieser Benefizanlass wird von Zonta Club Chur und Rotary Club Chur organisiert.  

Dienstag, 17. Mai im GKB Audititorium  / weitere Informationen folgen 

Anmeldung bei Cornelia Caduff per E-Mail cornelia.caduff@hin.ch 
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U ns er e  neuen Mitgl ieder  

Tamara Gianera 

Lic. phil./M.A. Historikerin 

Meine Eltern sind aus Italien und Bosnien in die Schweiz eingewandert. Ich bin in 

Graubünden geboren und hatte das Privileg mit drei Sprachen und drei Kulturen aufzu-

wachsen.  

An der Uni Zürich studierte ich allgemeine Geschichte, Philosophie und Sozial- und 

Wirtschaftsgeschichte. Ich besuchte auch viele aussercurriculare Vorlesungen, weil mich 

einfach so viele Dinge interessierten (von Ur- und Frühgeschichte über allgemeine 

Sprachwissenschaft zu strategischen Studien). Mein Studium dauerte einiges länger als 

üblich, da ich daneben immer gearbeitet habe bzw., ich studierte neben der Arbeit.  

Meine beruflichen Stationen sind ebenso bunt wie mein Studium: Ich war im Hausdienst 

eines Altersheims tätig, Parteisekretärin, Campaignerin, ich unterrichtete Deutsch für 

Fremdsprachige und war Leiterin des kantonalen Gleichstellungsbüros. Zurzeit bin ich 

Geschäftsführerin des Gewerkschaftsbunds GR. 

Seit ich 22 bin, engagiere ich mich politisch, jedoch erst mit 24 erhielt ich die Schwei-

zer Staatsbürgerschaft. Ich finde es wichtig, mitzubestimmen und Verantwortung zu 

übernehmen. Deshalb kandidiere ich 2022 für den Grossen Rat und versuche wenn 

immer möglich, auch andere Frauen dafür zu motivieren.  

Aita Biert 

Master in Advanced Studies in  

Klinischer Musiktherapie 

„La vita es bella“ – dieser Leitsatz in meiner Vatersprache, dem Rätoromanischen be-

gleitet mich, und seit ich mit sterbenden Menschen konfrontiert bin, ist das Leben noch 

wertvoller geworden und die Endlichkeit unseres Lebens bewusster. 

Es begann, als ich als junge Lehrerin mein Bedürfnis bemerkte, den schwächeren Schü-

ler mehr Zeit und Aufmerksamkeit bieten zu können, was damals mit Klassengrössen 

von fast 30 Kindern gänzlich unmöglich war. Da mir Musik und das Klavierspiel 

bereits als Kind wichtig waren, studierte ich Klavier und konnte so im Einzelunterricht 

auf die Be- gabungen und Neigungen eines jeden Einzelnen wunderbar eingehen. 

Doch  auch die Hintergründe der Seele und des Geistes interessierten mich und so wur-

de ich Sozialarbeiterin. Doch erst die Kombination von Psychologie und Musik in der 

Ausbildung als Musiktherapeutin rundeten mein Bestreben und meine Interessen voll-

ends ab. 

Auf meinen Reisen als Reiseleiterin hatte ich das Glück Kunst, Kultur, Menschen und 

Länder kennenzulernen, auf eine Weise, die mich glücklich, freudig, neugierig und 

positiv geprägt haben. Ich liebe nicht nur das Leben, sondern auch die Menschen. Mö-

gen sie mir noch so fremd sein, grundsätzlich glaube ich an das Gute im Menschen und 

diese Grundhaltung gibt mir eine nachhaltige Lebensqualität. Täuschungen und Ent-

täuschungen schmälern dies in keiner Weise, denn als Steinböckin liebe ich auch die 

schwierigen Herausforderungen, die steilen, felsigen Wege in der Natur und auch im 

Leben selbst. 

Ich bin dankbar mit feinen Tönen und  ungesprochenen Worten bewegen zu können. 
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 SVA GR & 

Orange Days in Chur 

2021 

 

Gesamtschweizerische Anlässe SVA im 2022 

26.3.22: Delegierten Versammlung in Bern.  

20.-23.10.22: DACH-Treffen und Festakt VAÖ in Wien 

 

A kadem is che  Ehr ungen 

Dr. Christina Casanova Waser 

Fachpsychologin für Psychotherapie FSP, Dozentin 

an der IKP (Zürich), Autorin zahlreichen Kriminal-

romanen und Kurzgeschichten, Mitglied SVA GR 

 

Wir gratulieren Dir zur Dissertation 

„Bergführer im Spannungsfeld zwischen Idealismus und 

Leistungsfähigkeit –Eine Analyse der Bedeutung von Prä-

ventionsbildung für die Leistung von Bergführern.“ 



Vorstandsmitgl ieder  der  Sektion Graubünden  

Alle sind herzlich zu unserem populären Montagsstamm eingeladen! 

Wir treffen uns im Restaurant Va Bene, Gäuggelistr. 60, ab 18.00 Uhr.  

Wunderbare Texte von Christine Bucher werden Sie an kommende Anlässe erinnern - 
wie gewohnt per E-Mail drei Tage vor dem Stammtisch-Treffen. 

Wir freuen uns auf Sie! 

Bus iness  Lunch  

Mo ntags s tamm   
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Tatjana Betschart 
Co-Präsidentin 

Sonnhaldenstr. 3 
7000 Chur 

T. 078 654 80 00 betschart.t@gmail.com 

Doris Sonderegger-Marthy 
Co-Präsidentin 

Roterturmstr. 9 
7000 Chur 

T. 079 665 36 67 doson@bluewin.ch 

Karin Walder-Küttel 
Aktuarin 

Primelweg 7 
7000 Chur  

T. 081 353 57 40 kkuettel@hotmail.com 

Aileen Mauracher - McPhee 
Kassiererin 

Lösliweg 2 
7012 Felsberg 

T. 079 516 86 94 
a.mauracher 
@bluewin.ch 

Ursina Eggenschwiler 
Veranstaltungen 

Nelkenweg 11 
7000 Chur 

T. 081 252 61 75 claudia-hotz@gmx.ch  

Marcelle Christen Einsiedler 
Veranstaltungen 

Reichenaustr. 41 
7015 Tamins 

T.076 431 77 46 
marcelle.einsiedler 

@googlemail.com 

Möchten Sie im Rahmen eines gemütlichen Lunchs neue Menschen kennenlernen und Ihre Bekannten 

vorstellen? Dann bringen Sie Partner, Freunde und SVA-Interessierte mit!  

Wir treffen uns am jeweils letzten Donnerstag des Monats 

im 

Restaurant B12, Brandisstr. 12, ab 12.00 Uhr. 

Anmeldungen bei Karin Walder  

E-Mail: kkuettel@hotmail.com 

Letzter Donnerstag im Monat:  
27. Januar, 24. Februar, 31. März, 28. April, 30. Juni, 28. Juli 

Erster Montag im Monat:  
3. Januar, 7. Februar , 7. März, 4. April, 2. Mai, 6. Juni, 4. Juli 


